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Producten met een ziel

Leuvense Ecois

Hot .

Eco is hot. Tuinen zonder pesticiden, milieuvriendelijke zwemvijvers,
eerlijke biowijnen en slow food : Leuven is er blijkbaar dol op. Onze
reporter speurde naar trendsetters die ons kunnen inwijden in

deze ‘groene’ manier van leven.

» Een groepje vrienden richtte Ecoworks op.



“Twintig jaar geleden verklaarden ze mij gek.”
Aan het woord is Anne Mie de Lepeleire. In haar
tuin in Heveriee hangt een bordje met ‘Zonder
is gezonder'. Haar tuin onderhoudt ze zonder
pesticiden en andere bestrijdingsmiddelen,
“Nu beginnen de mensen het wel wat meer te
begrijpen. Vroeger had ik een vijver, daar heb ik
nooit iets in gedaan wat tegen de natuur is.
0Oké, je moet dan wel het wier eruit halen, zo-
dat de zon weer volop haar werk kan doen. In
het begin is het dus wat meer werk, maar dat
rendeert. Omdat nadien de natuur meehelpt.
Je wordt dus beloond. Als mensen in mijn tuin
komen zijn ze verbaasd. Ze vinden dat mijn
tuin mooi is en houden van de gezelligheid. Ik
nodig iedereen uit om te komen kijken."

Buurjongens met een droom

Dat eco zelfs booming business is, ontdekten
de mannen van Ecoworks. Het bedrijf levert
duurzame alternatieven voor water-, milieu- en
energiebeheer, Het begon als een groepje goe-
de vrienden dat opgroeide in dezelfde straat in
Overijse. In Leuven ontdekten ze dat ze het
met hun studies marketing, handelsingenieur
en biologie nog ver konden brengen. Tim Van
Assche, de marketing man combineert Eco-
works met een extra studiejaar. Maar aan ener-
gie en passie ontbreekt het hem niet. *Drie jaar
geleden hebben Lieven, de bioloog-marino-
loog, en ik een vijver gegraven bij mijn ouders
thuis. Daar zijn onze dromen begonnen. We
wilden iets doen met water en vijvers. Zo kwa-
men we al gauw bij ecologische alternatieven.
In het begin verklaarde iedereen ons gek om op
zo'n jonge leeftijd een onderneming op te rich-
ten, en dan nog wel onder vrienden. Maar met
elk 1.500 euro en een lening van 30.000 euro
via het Participatiefonds ging dat best. Uiter-
aard moet je projectplan wel haalbaar zijn.”

12 Steps

Zuiver water met moerasplant

Zwemvijvers, het hoofdproduct van Ecoworks,
zijn het milieuvriendelijke alternatief voor
zwembaden. De werking ervan is volledig na-

Een zwemvijver vormt bijvoorbeeld een prima
alternatief voor een zwembad. Men bespaart
namelijk op dure chemicalién en op verwar-
mingskosten. Tim : “Wij pleiten voor een terug-

“Vroeger werd groen geassocieerd

met geitenwollen sokken”

tuurlijk aangezien een biologisch evenwicht
voor de zuivering van het water zorgt. Een
tweede product, de groendaken, zijn eenvou-
dig gezegd daken waarvan de dakbedekking
hoofdzakelijk bestaat uit levende planten. Het
belangrijkste aspect van een groendak 7 De

keer naar de essentie en een leven samen met
de natuur. Onze slogan : investeer in natuur en
laat deze voor jou renderen | Vroeger werd de
term groen nog te vaak geassocieerd met de
geitenwollen sokken, maar die mentaliteit
sterft stilaan uit.”

lange lijst van ecologische en economische
vaordelen zoals minder afvloeiwater, geluids-
isolerende werking, betere luchtkwaliteit, min-
der energieverbruik, ... . Tot slot is er ook nog
het water. “Water is een schaars goed”, weet
Tim. De gemiddelde Belg verbruikt 100 liter
drinkwater per dag waarvan een derde voor de
spoeling van het toilet. Er wordt teveel water
verbruikt en het wordt ook niet genoeg gezui-
verd. Het afvoeren van water moet worden ver-
traagd, het afvalwater meer gezuiverd. Er zijn
verschillende vormen en systemen van biologi-
sche waterzuivering, maar de meest natuurlijke
is de zuivering door planten. Riet, lisdodde en
andere moerasplanten met specifieke eigen-
schappen kunnen het afvalwater zuiveren.”

Goed voor de portemonnee

De eindigheid van de klassieke energiebronnen
is sinds kort niet meer iets waar alleen maar
over geschreven of gepraat wordt. Het is voel-
baar in de portemonnee. Wie duurzame pro-
ducten aankoopt, voelt dat op financieel viak.

» Sommelier Vincent De Coninck.

Biowijn en slow food

Leuven en omgeving vallen blijkbaar voor het
ecologische gedachtegoed. Dat merkt ook
sommelier Vincent De Coninck van Vino Mun-
do. Zijn passie voor wijn en gastronomie combi-
neert hij met zijn geloof in duurzame en ecolo-
gische wijnbouw. Biologische wijnen zijn na-
tuurvriendelijke en gezonde wijnen zonder ge-
bruik van herbiciden en pesticiden. “Wijn moet
natuurlijk lekker zijn", zegt Vincent, "Maar als je
het met je overtuiging kan combineren vind ik
het eens zo mooi. Bij biologische wijn weet je
dat er passie in het product zit. Als ik samen
met familie en vrienden samen zit en weet dat
er producten op tafel staan die gemaakt zijn
met liefde voor de natuur, dan vind ik dat een
mooi verhaal. Dat is tafelen met liefde. Je merkt
dat meer en meer mensen tegenwoordig terug
naar de bron willen. De basis wordt weer be-
langrijk. Artisanale producten krijgen meer
waardering en men gaat op zoek naar de ziel in
een product, ver weg van het multinationale.
“Over smaak valt natuurlijk te twisten, maar bio-
logische wijn is simpelweg lekker. Je hebt net
zoals bij conventionele wijnen goeie en minder
goeie producten. Dat heb je overal. Maar het
gaat om genieten met een overtuiging.” Vin-
cent is net verhuisd van Kessel-Lo naar Loven-
joel. Vanaf september zal hij wijncursussen ge-
ven en zich ook bezighouden met slow food.
Slow food is het tegengestelde van fast food :
in plaats van massaproductie en snelle con-
sumptie gaat het bij slow food om respect voor
het productieproces. *Ook dit past in het volle-
dige eco-plaatje. Binnenkort zullen we ook een
Leuvense slow food convivium oprichten.”
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